ACTIVITES | JOUR | HEURE | LIEU | PRIX | ANIMATEUR | PUBLIC
FORMATIONS
Informatique par session, se renseigner MPT a définir Adultes
Frivolité Jeudi 14h a 15h30 MPT 13 € V.Dubail-C.Frelechoux |Adultes
. de 17h15 a 19h00
Mard MPT 135 € J. BERLET Adult
Couture ard de 19h15 & 21h00 wes
Montage Mouche (]e-t\g.eir;(lj,lrdeid/IZ/ 2 |de 20n00 & 22h00 MPT 15 € B. HAETTEL TOUS
ARTISTIQUES
Art floral 1 jeudi/mois a partir de 20h00 MPT ou Espace DDE Coui ?nIZtEfiZInce Adultes
Patchwork Mardi de 14h00 a 17h00 MPT 13 € M. PATOIS Adultes
1 Vendredi /2 de 19h30 a 22h30 MPT 13 € A. MARTINS Adultes
Tissage Lundi de 14h00 a 17h00 MPT 13 € C. HAETTEL Adultes
SPORTS
Gym Tonique Lundi de 17h00 a 18h00 salle Boulloche 66 € N. BAECHELE Adultes
Fitness Jeudi de 10h15 a 11h15 salle Louis Bonnot 66 € D. BIANCHI Adultes
Step Lundi de 18h15 a 19h15 salle Boulloche 66 € Y. MARTIN Adultes
G q Mercredi de 9h00 a 10h00 salle Patriote 66 € F. BOUCRY Adultes
m douce
Y Jeudi de 17h00 a 18h00 salle Boulloche 66 € F. BOUCRY Adultes
Relaxation Mercredi de 10h30 a 11h30 salle L.Bonnot 66 € F. BOUCRY Adultes
de 17h a 18h salle L.Bonnot 66 € F. BOUCRY Adultes
. de 14h00 a 15h00 . 90 € 6 -7 ans
M lle P . MONNEY
Danse Moderne ercredi 46 15h 3 16N15 salle Patriote 90 € S. MO 8-12 ans
Lundi de 17h00 a 18h00 66 € D. BIANCHI Adultes
Zumba - - Salle polyvalente
Lundi de 18h00 a 19h00 66 € M. HANZO Adultes
Marche nordique Mardi . de 10h30‘a 12h parking cimetiere |co(t a la séance |R. DUFOUR Adultes
Samedi de 9h15 a 10h30
LOISIRS
Scrabble Lundi a partir de 14h00 MPT 13 € P. LACHEUX Adultes
Cartes Mercredi a partir de 14h00 Petit salon 13 € Y. VACAN Adultes
Poterie débutant Mercredi de 10h a 11h30 Salle rue Carrierres 2 € la séance |E. CHEVASSUS 6 -12 ans
Mercredi de 10h a 11h30 Ecole Ht des Roches | 4 € la séance [E. CHEVASSUS Adultes
Atelier créatif Jeudi de 14h a 16h MPT 15 € la séance |MC DAMINELLI Adultes

Aucun remboursement n'est a envisager en cas d'abandon de la part d'un adhérent.




